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Vazeny zakaznik, gratulujeme Vam ku kupe bicykla GT. Prajeme Vam vela prijemnych okamihov a peknych zazitkov na cestach
s bicyklom nasej znacky. Pri ndkupe Vam odporu€ame skontrolovat, ¢i mate riadne vyplneny zaruény list. Ak nie, poziadajte Vasho
predajcu o vyplnenie. Pred prvym vyjazdom si pozorne preStudujte tento navod na pouzitie, ktory Vas oboznami so zakladmi
spravneho pouzivania a udrzby. Pri ich dodrziavani sa Vam Vas bicykel odmeni spolahlivou funkciou a mnozstvom zabavy. Navod
uschovajte pre buducu potrebu.

Vas distributor GT

Zaciatok 70. rokov — vznika BMX ako preteky bicyklov na motokrosovych pretekarskych drahach.

1973 — Gary Turner vyrobil pre svojho syna prvé fahké CrMo ramy pre tieto preteky. Garyho ramy si postupom €asu ziskali vynikajicu
reputaciu. O rok neskér ho kontaktoval Richard Long, majitel bikeshopu v Kalifornii. Za¢alo najslavnejSie partnerstvo v historii BMX.
1979 - Gary a Richard zakladaju GT Bicycles, Inc. Nazov GT vznikol podfa inicial Garyho Turnera. Rozvija distribuciu po celych
USA a Eurdpe.

80. roky — GT dominuje kategdrii BMX, ktora sa stava svetovym fenoménom.

Prelom 80. a 90. rokov — boom novej kategorie — horské bicykle (MTB). Vdaka svojej kvalite vyroby a popularite MTB sa GT stava
svetoznamou znackou. Najrychlejsi drahovy bicykel na svete, geometria pevnych ramov s Triple Triangle™, titdnovy ram Xizang Le,
ram Zaskar pre narocné pouzitie v teréne, legendarny ram pre freestyle Performer, to su niektoré z hlavnych inovacii, ktorymi GT
uréuje smer vyvoja cyklistiky.

1993 — GT sa stava veducim vo vyvoji celoodpruzenych bicyklov predstavenim RTS systému. Nasleduje 4-ramenny systém
odpruZenia zadnej stavby LTS.



1996 — Richard Long umiera vo veku 46 rokov, ked ho na motorke zrazilo auto. GT pokracuje v nastartovanych projektoch. Americky
Olympijsky tim jazdi na top modeloch a GT sa stava oficialnym sponzorom tohto timu na olympiade v Atlante. Ram Fueler je jeden
z prvych ramov Specifickych pre dirt jump. Hlinik sa stava hitom. GT aplikuje skusenosti s hlinikom ziskané zo Zaskara do BMX
technoldgii.

1997 — GT prichadza s monocoque konstrukciou na bikrosovych bicykloch. Za&ina pouzivanie karbénu na MTB

a cestnych bicykloch.

1998 — prvy $pecificky ram pre flatland ,Show*. Nova technolégia odpruzenia STS na bicykli Lobo DH. Bicykel LTS 2000 vyhrava
,Bicykel roku 1998".

1999 — GT predstavuje i-Drive™, ktory za€ina pisat novu kapitolu v odpruzeni MTB.

2001 — firmu kupuje Pacific Cycle, najvacsia spolo¢nost v cyklistickom priemysle na svete. GT dostava novu energiu. Timové modely
i-Drive™ a Zaskar sa stavaju popularnymi vdaka ich supernizkej hmotnosti. Ram Ultrabox sa stava bombou v BMX. GT nastupuje
na Tour de France. V extrémnej kategorii prichddza Ruckus.

2003 — GT je v plnej sile. Oznamuje najvys$sie predaje bicyklov vo svojej historii. Predstavuje Uplne novy systém zadného nezavislého
odpruzenia i-Drive XC™,

2005 — Na platforme i-Drive ™ su predstavené nové celoodpruzené endura i-Drive 5. Modelovy rad GT obsahuje viac nez 100 modelov
2006 — GT ako prvy na svete prina$a sériovii podobu bicykla s radenim integrovanym do ramu — model IT-1. Uplne novy rad
celoodpruzenych freeride bicyklov i-Drive 7 pre najnaro¢nejSie pouZzitie. Rozsiahle inovacie naprie¢ vSetkymi modelovymi radmi.
2008 — GT predstavuje uplne novy karbonovy ram legendarneho modelu Zaskar a celoodpruzenych bicyklov Marathon Carbon. Su
uvedené noveé trendové kategodrie celoodpruzenych bicyklov Force a Sanction.

2009 - GT vyvija jedine¢ny celokarbonovy DH model Fury a rozsiruje Uspesnu platformu Force o dva modely s karbénovym ramom.
Dalej GT predstavuje Uplne inovovany rad karbénovych cestnych bicyklov GTR s vyuZitim najmodernej$ich trendov ako st napr.
integrovana sedlovka, asymetricka hlavova rurka a press in stredové zlozenie.

2010 — Novy rad celoodpruzenych trail bikov so 120 mm zdvihu GT Sensor s inovovanymi ¢apmi zadnej stavby. GT Avalanche
vV novej geometrii.

2011 — Novy celokarbonovy Zaskar, Zaskar 29, Sensor 29. Znovu sa do ponuky dostdva model Karakoram ako platforma 29 bicyklov.

Z garazoveého projektu vyrastla jedna z najvacésich a najprinosnejsich cyklistickych spolo&nosti na svete. Nespo&etnymi zasadnymi
inovaciami (Triple Triangle™, i-Drive™,...) a uzitoénymi vylepSeniami, ako je vynajdenie vymennej patky (hak prehadzovaca) alebo
vystuhy okrajov hlavovej rurky, ukazala, Ze je technologickou znackou, ktord nechce len predavat, ale hlavne tvorit, vylepSovat,
vynaliezat' — jednoducho priniest pouzivatelovi maximalnu kvalitu.
Viac z histérie GT sa dozviete na stradnkach www.bikecentrum.cz.



GT navrhuje bicykle s ohfadom na maximalnu funkciu, originalne technoldgie a dizajn. Priklady tychto technologickych rieSeni su
napriklad systémy Triple Triangle™, i-Drive™ a dalSie. NiZSie najdete zoznam technolégii pouzivanych na bicykloch GT.

TRIPLE TRIANGLE™ W el
Ako jediny poskytuje Uplne originalne konStrukéné rieSenie stavby réamu pevnych bicyklov z troch - i .
trojuholnikov, ktoré ma svoje funkéné opodstatnenie. ZvySuje tuhost zadnej stavby a obmedzuje @ _ _’L'g!eM

stratu energie pri Sliapani. Znizuje prenos vibracii do sedlovej rurky a tym zvySuje pohodlie pri jazde.

i-DRIVE™
Odpruzenim zadného kolesa vznika spatna vézba na pedale, o je hlavnym dévodom, prego sa '(" —FDRIVVE
charakteristika Sliapania pri celoodpruzenych bicykloch liSi od bicyklov pevnych.

Technolégia i-Drive™ umoZzfuje pohyb stredového zloZenia nezavisle od predného a zadného ramového trojuholnika. Po€as pruzenia
zadnej stavby je tak zachovana konstantna vzdialenost medzi stredovym zloZenim a sedlom. Pedéle sa pohybuju horizontalne
a spatna vazba na pedale je eliminovana. JednoCapové konstrukcia bicyklov i-Drive™ ma vysoku tuhost a nizku hmotnost.
Jednoduchost systému s vyuzitim Standardnych lozZisk ulah&uje udrzbu a zniZuje naroky na servis.

Triple Triangle™ i-Drive™




Kazdy bicykel mé svoje ur€enie — druh jazdy a terén, pre ktory bol Specialne navrhnuty.

/\ UPOZORNENIE: Pri pouziti bicykla nainé ucely, nez je uvedené prijednotlivych kategériach, moze dojst nielen k jeho pred€asnému
opotrebovaniu, ale taktiez k poSkodeniu délezitych komponentov a k vaznemu Urazu pouzivatela, za ktoré
vyrobca ani predajca nenesie zodpovednost. Taktiez reklamacie chyb vzniknutych v désledku nevhodného
pouzitia nemoézu byt v pripadnom reklamaénom konani uznané ako opravnené.

Rekreacné horské bicykle - MTB
Su to zakladné horskeé bicykle pre nenaro¢nych jazdcov. Su uréené pre jazdu v lahkom teréne.
Typické modely su napriklad bicykle radov Aggressor, Outpost, Laguna.

X Bicykle nepouZivajte pre extrémny terén — freeride, zjazd, skoky a pod.

Sportové horské bicykle - MTB

Bicykle su ur€ené pre jazdu v lahkom a stredne tazkom teréne pre turistické a Sportové pouZitie v zavislosti od skladby komponentov.
Tento rad obsahuje tiez Specifické damske modely.

Typické modely su napriklad bicykle radov Chucker, Avalanche, Karakoram, Zaskar.

X Bicykle nepouZzivajte pre extrémny terén — freeride, zjazd, skoky a pod.

Celoodpruzené XC bicykle

Su bicykle, ktoré maju odpruzent ako prednu vidlicu, tak aj zadnu stavbu. Dizka zdvihu zadnej stavby tychto bicyklov je do
150 mm. Bicykle su uréené pre jazdu v lahkom a stredne tazkom teréne, pre turistické a Sportové pouzitie v zavislosti od skladby
komponentov.

Typické modely su napriklad bicykle radov Marathon, Sensor, Force.

X Bicykle nepouZivajte pre extrémny terén — freeride, zjazd, skoky a pod.

Celoodpruzené FR bicykle

Su bicykle, ktoré maju odpruzent ako prednu vidlicu, tak aj zadnu stavbu. DiZzka zdvihu zadnej stavby tychto bicyklov byva viac nez
150 mm. Bicykle su ur€ené pre jazdu v tazkom teréne a pre freeride.

Typické modely su napriklad bicykle radov Sanction, Fury.



Dirt streetové bicykle
Su 26 a 24“ bicykle uréené pre street, dirt jump, four cross a pod. Skladba komponentov uréuje naro¢nost’ pouzitia.
Typické modely su bicykle radov Ruckus, Ruckus UF.

Krosové a trekingové bicykle

Su Sportové a turistické bicykle uréené pre jazdu na spevnenych cestach, cyklotrasach a v lahkom teréne.
Typické modely su napriklad bicykle radov Transeo, Nomad, Timberline.

x NepouZivajte na jazdu v stredne tazkom a tazkom teréne.

Cestné bicykle
Cestné bicykle su uréené iba pre jazdu na spevnenych komunikaciach.
Typické modely su napriklad bicykle radu GTR.

x NepouZzivajte na jazdu v akomkolvek teréne.

20“ Freestyle, Dirt, Flatland, BMX
Tieto bicykle su uréené pre pouzitie v skateparkoch pre freestyle, street a dirt.
Typické modely st napriklad bicykle radov Zone, Compe, Performer.

Detské bicykle 5 .
Su uréena pre Specifické poziadavky deti. Detské bicykle sa liSia velkostou ramu a kolies. DalSie informacie, pozri kapitolu Specifika
detskych bicyklov. Typické modely su napriklad bicykle radov Mach One, Lola, Stomper, Scamp.

x NepouZivajte pre BMX.

Uistite sa, Zze Vam bicykel velkostne vyhovuje. Prili§ velky alebo prili§ maly bicykel je naro¢nejsi na ovladanie a moéze byt velmi
nepohodiny. Ak Vam bicykel velkostne nepadne, mbzete nad nim stratit kontrolu.

Orientacna tabulka velkosti

Velkost bicykla Vys$ka jazdca
S do 168 cm
M 168 — 178 cm
L 178 — 188 cm
XL 188 cm a vySsi




Tieto hodnoty su iba orientacné. Velkost bicykla je potrebné doladit podla dalSich fyziologickych parametrov jazdca, ako je vyska
panvy (diZkovy pomer medzi telom a dolnymi kond&atinami) alebo $tyl jazdy (pretekarsky XC vs. vyletny a pod.). Celkovy posed je
moZné upravit zvolenim iného predstavca (dizka, uhol) alebo inych riadidiel (rovné, lastovicky).

/\ UPOZORNENIE: Zmena predstavca a riadidiel moéze zvysit napatie bovdenov a laniek bfzd. Uistite sa, ze pri vertikdlnom
preto€eni riadidiel neméze dojst k ich poSkodeniu.

» Celkové a maximalne hmotnosti:
Ak nie je uvedené inak, hmotnost jazdca nesmie prekrocit' 110 kg a celkova hmotnost batoziny nesmie prekrocit 20 kg. Maximalna
celkova hmotnost bicykla s jazdcom a batozinou nesmie prekrocCit 150 kg.

Pri detskych bicykloch nikdy neprekracujte maximalnu celkovi hmotnost bicykla s jazdcom a batozinou:
30 kg pre detské bicykle 12
40 kg pre detské bicykle 16“

Uistite sa, Ze zakupeny typ bicykla bude zodpovedat hmotnostnej kategérii Vasho dietata v jeho veku miere obvyklej a Ze VaSe dieta
bude dbat na bezpecnost pri jazde s akoukolvek batoZinou, ktord by mohla ohrozit ako jeho samotné, tak dalSich u¢astnikov cestnej
premavky. Ak je suc€ast'ou bicykla nosi¢ uréeny na prepravu batoziny, je uvedena nosnost na jeho €asti samostatne.

» Stabilizacné kolieska
VSetky detské bicykle 12 a 16 su bez vynimky vybavené stabilizacnymi kolieskami, ktoré sluzia na ulahéenie jazdy deti, ktoré maju
eSte problémy so stabilitou na detskom bicykli. Prosim, venujte pozornost kontrole spravnej montéze — pozri postup popisany nizSie.

® POZNAMKA: Véetky stabilizaéné kolieska spifiaju poziadavky narodnych a eurépskych noriem ako na ich funké&nost,
tak moznost nastavenia, montaz a demontaz podla normy. VSetky bicykle 12“ a 16“ su plne funkéné bez
stabilizacnych koliesok a ich demontaz nema na obvyklé pouzitie detského bicykla vplyv. V pripade akychkolvek
problémov s funk&nostou ¢i montazou kontaktuje odborného predajcu.

® PozOR: Nespoliehajte nato, Ze stabilizaéné kolieska zabrania padu alebo prevrateniu bicykla s dietatom. Prinadmernom
sklone dietata iducom na bicykli do boku mézZe dojst k prevrateniu aj bicykla vybaveného stabilizanymi
kolieskami a méze dojst’ k urazu dietata.



Montaz a nastavenie, demontaz:
Stabiliza¢né kolieska su uréené na montaz na os zadného kolesa bez uvolnenia zadného kolesa.

Montaz a nastavenie:

Namontujte pridavné kolieska do kovovych ramien. Ak su na osi zadného kolesa vonkajSie krycie matice, tak ich demontujte. Nasadte
na os zadného kolesa diel zamedzujuci oto¢eniu ramien tak, aby zapadol do drazky patky kolesa a nebolo s nim mozné otacat.
Dalej nasadte na os zadného kolesa ramena s kolieskami, podloZku a vonkajsiu kryciu maticu. Nastavte vy$ku oboch stabilizagnych
koliesok tak, aby, ak bicykel stoji na rovnom povrchu zvisle, nebolo Ziadne zo stabilizaCnych koliesok zdvihnuté vy$Sie nez 25 mm
nad zakladriu. VonkajSiu kryciu maticu dotiahnite. Ramena sa po dotiahnuti vonkajSej krycej matice v ziadnom pripade nesmu
pretacat. VSetky skrutkové spoje dotiahnite dotahovacimi momentmi uvedenymi v tabulke odporu¢anych dotahovacich momentov
uvedenej v kapitole ,DOTAHOVACIE MOMENTY SKRUTKOVYCH SPOJOV*.

/\ UPOZORNENIE: Pri nedodrzani uvedeného montazneho postupu moze dojst’ k poskodeniu bicykla a zraneniu diet’at’a!

Demontaz:
Pre demontaz uvolnite vonkajSie krycie matice na osi zadného kolesa a stabilizacné kolieska a diel zamedzujuci ota€aniu odstrarite.
Potom znovu namontujte a dotiahnite vonkajSie krycie matice.

» Brzda protisliapacia (torpédo)

VSetky detské bicykle 12 a 16" su bez vynimky vybavené dvoma nezavislymi brzdnymi systémami. Jeden systém pdsobi na predné
koleso (Celustova brzda) a ovlada sa brzdovou pakou na pravej strane riadidiel, a druhy vo forme protiSliapacej brzdy, ktora pésobi
na zadné koleso a je ovladana pdsobenim ndéh na pedale proti smeru Sliapania. Tento mechanizmus funguje nezavisle od polohy
kluk prevodnika, ¢im umoznuje brzdit v akejkolvek polohe prevodnika. Oba brzdné systémy zaru€uju maximalnu bezpecnost pri
prevadzke na pozemnych komunikaciach za réznych podmienok.

» Oznamenie rodi€om

Ako rodicia alebo opatrovnik nesiete za aktivity a bezpe€nost VaSich deti zodpovednost. VaSou povinnostou je zaistit' riadnu
inStruktaz deti o pouziti bicykla skor, nez na fiom nechate dieta jazdit. Zvlastnu pozornost venujte hlavne bezpeénému pouzivaniu
bfzd, najma brzdy protiSliapace;.

/\ UPOZORNENIE: Zaistite, aby malo dieta pri jazde VZDY na hlave schvalent cyklistickl prilbu. Pri nedodrzani tohto
upozornenia hrozi vazne poranenie hlavy alebo umrtie.



Medzi dalSie zodpovednosti patri vyber spravnej velkosti bicykla a jeho technicky stav. Niektori rodi€ia volia pre svoje deti vacsiu
velkost rdmu z dévodu uspor financii v buducnosti. To je v8ak pre dieta nebezpeéné, pretoZze sa nemébze na neprimerane velkom
bicykli citit bezpecne, a nembze vzdy taky bicykel bezpecne ovladat. To so sebou prinasa velké riziko vazneho zranenia. Vac&sina
nehéd na bicykli sa prihodi prave detom. Velky bicykel méZze mat pre dieta aj dalSie negativne dopady na zdravy rast kostry a svalov,
pretoze mu neumoZziuje spravne nastavenie posedu.

Vzhladom na rozvoj extrémnych kategérii v cyklistickom Sporte upozorfujeme na skuto¢nost, Ze ak sa Va$e dieta zaujima o discipliny
ako su dirt jump, freestyle, freeride a pod., je Vasim najvy$Sim zaujmom zakupit bicykel pre také zatazenie uréené. Uistite sa, ze
zakupeny bicykel bude zodpovedat aj schopnostiam Vasho dietata. Ich podcenenie mdze viest k zakupeniu bicykla niz8ej urovne
a tym zvysit nebezpedenstvo pre Vade dieta.

Nasledujuce odseky Vam poskytnu najdélezitejSie informacie potrebné pre bezpecné a bezproblémové pouzivania bicykla a pre
vasu maximalnu spokojnost.

lhned’' po zakupeni bicykla

- Predajca je povinny odovzdat Vam bicykel zmontovany a dobre nastaveny. Odpord€ame Vam prekontrolovat’ a vyskusat, ¢i je
bicykel spravne zostaveny a €i su funkéné vSetky ovladacie prvky. Ak si nebudete stavom bicykla isti, obratte sa na predajcu. Za
spravnost montaze zodpoveda predajnia, v ktorej ste bicykel zakupili.

- Do zaruéného listu opiste vyrobné €islo ramu, ktoré je vyrazené na spodnej €asti ramu, pod stredovym zloZzenim. V pripade straty
alebo odcudzenia a opatovného najdenia bicykla Vam tento zarucny list bude sluZit ako potvrdenie jeho vlastnictva.

Pred vyjazdom
- Dokladne sa oboznamte s ovladacimi prvkami bicykla, najma s brzdami, radenim a pedaimi.
- Dékladne skontrolujte stav bicykla — pozri kapitolu UDRZBA.

» Pri jazde

- Pri kazdom vyjazde noste schvalent prilbu. Velké mnoZstvo vaznych zraneni na bicykli zahffia zranenie hlavy. Je vhodné taktiez
pouzivat cyklistické rukavice a okuliare. V extrémnejSich kategoériach odporuc¢ame integralnu prilbu.

- Noste vhodné oblecenie. Neobliekajte si prili§ volné oblecenie, ktoré by sa mohlo pocas jazdy zachytit, napr. do prevodnikov,
pohybuijlcej sa retaze a pod.

- Vzdy noste obuv, ktora sedi pevne na nohe aj na pedali. Nikdy nejazdite naboso, v sandaloch alebo s rozviazanymi $ndrkami.



» VSeobecné informacie
- Va3 bicykel je relativne drahy vyrobok, preto Vam odporucame:
1. Zapisat si vyrobné &islo bicykla
2. Zaregistrovat' si bicykel na mestskej policii
3. Nenechavat nikdy bicykel ani na kratko stat’ neuzamknuty bez dozoru

» Prevadzka na verejnych komunikaciach

Dovozca potvrdzuje, Ze bicykel uvedeného typu a vyrobného €isla zodpoveda Statnym normam a technickym predpisom. Bicykel je
uréeny vyhradne pre Sportové Ucely a nie je uréeny na prevadzku na verejnych komunikaciach a pri znizenej viditelnosti. Ak
bude takto vyuzivany, musi byt vybaveny podla miestnych platnych pravnych predpisov a vyhlasok. Odrazky nenahradzuju svetla.

» Originalne nahradné diely

Vami zakupeny bicykel je osadeny originalnymi dielmi, ktoré boli pouzité s ohladom na maximalnu funkénost a bezpecnost
s prihliadnutim na narodné normy danej krajiny. Pre sucCiastky kritické z hladiska bezpecnosti (najméa predna vidlica, riadidla,
predstavec, brzdy a brzdové trecie prvky, sedlovka, plaste a duse) je vyzadované, aby boli tieto diely udrziavané podla poziadaviek
na udrzbu uvedenych v navode na obsluhu a nahradzované vyhradne originalnymi dielmi. V pripade potreby vymeny za iny nez
originalny typ konzultujte tuto skuto€nost' s odbornym servisom alebo predajcom, u ktorého bol bicykel zakupeny. Tam dostanete
informacie o nahradnych dieloch a doplnkoch, ktoré su z hladiska bezpec¢nosti vhodné na vas typ bicykla. Zoznam odbornych
servisov alebo predajcov najdete na strankach www.bikecentrum.cz.

» Montaz a pouzivanie doplnkov alebo prisluSenstva bicykla

Pred zakupenim akychkolvek doplnkov alebo prisluSenstva k Vasmu bicyklu (mera¢ rychlosti, zvoncek, lampa, nosi¢, taska, detska
sedacka, stojan a pod.) vzdy kontaktujte predajcu bicykla a poradte sa s nim, ¢i je vhodné pre Vas typ bicykla. Pri montazi postupujte
podla navodu dodaného vyrobcom alebo dodavatelom prisluSenstva.

/\ UPOZORNENIE: Nespravne namontované, nevhodné alebo neschvalené prislusenstvo mdzu zhorsit funkciu bicykla a spésobit
stratu kontroly nad bicyklom a pad.
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RYCHLOUPINACIE MECHANIZMY

Rychloupinacie mechanizmy, tzv. ,rychloupinadla®, umoziuju rychlo a jednoducho namontovat,
demontovat alebo nastavovat komponenty bicykla bez pouZitia naradia. Vzhladom na to, Ze
sa vyskytuju na viacerych €astiach bicykla, je vhodné sa oboznamit s ich ovladanim dopredu.

Uvolnenie rychloupinadla vykonajte otoéenim packy do polohy Otvorené (open).

Zaistenie rychloupinadla vykonajte otoc¢enim packy do polohy Zatvorené (closed). Zo
zaciatku pohybu zaistovania sa packa pohybuje lahko, zhruba od polovice drahy kladie

vacsi odpor a je nutné pouzit vacésiu silu.

@POZOR: Rychloupinadla, ktoré nie su riadne zaistené, mézu viest k uvolneniu

upinanych komponentov a nasledne k nehode!

Priklad rychloupinacieho mechanizmu
Poloha

ZATVORENE
(CLOSED)

Poloha
OTVORENE
(OPEN)

Pri dotahovani skrutkovych spojov nezabudnite vziat do Uvahy, Ze maju predpisany dotahovaci moment. Ak ho prekrocite, mézete
poskodit spoj samotny alebo komponent, na ktorom je pouzity. Odporu¢ané dotahovacie momenty su uvedené v nasledujucej tabulke:

Komponent Spoj Nm
Skrutka objimky riadidiel M5 10-12
Skrutka objimky riadidiel M6 14 -16
Predstavec Predstavec s konusom - upevnenie do stipika vidlice 15-19
Aheadset - pre upevnenie vidlice, skrutka M5 10-12
Aheadset - pre upevnenie vidlice, skrutka M6 14 - 16
Brzdové paky 6-8
Packy brzd a radenie Packy radenia 5
Otocné radenie 2-3
Skrutka sedlovej objimky M4 3-4
Skrutka sedlovej objimky M5 5-8
Sedlo a sedlovka Skrutka sedlovej objimky M6 9-14
Upnutie sedla v podsedlovom zamku - dve skrutky 8-10
Upnutie sedla v podsedlovom zamku - jedna skrutka 16 - 18




Rychloupinacia packa 9-12
Kolesa Matice kolies 35-50
Skrutka pre upevnenie stabilizacnych koliesok 30-40
Stredové zlozenie Misky stredového zloZenia, poistny kruzok 50-70
Upeviiovacia skrutka kl'uk - Stvorhran 30 -45
Kruky a prevodniky Upevnovacia skrutka kluk - octalink 35-50
Skrutky prevodnikov 8-10
Upevnovacia skrutka prehadzovaca 5-8
. Upeviiovacia skrutka hdku prehadzovada 8-10
Prehadzovaé -
Skrutka pre upevnenie lanka 5-7
Skrutka napinacej a vodiacej kladky 3-4
Presmykovaé Upeviovacia skrutka prehadzovaca 5-7
Skrutka pre upevnenie lanka 5-7
Pedale Osi pedalov 40
Skrutka pre upevnenie brzdy k rdmul/vidlici - V brzdy -
Skrutka pre upevnenie brzdy k ramu/vidlici - elustové brzdy -
Skrutka pre upevnenie brzdy k ramu/vidlici - koti¢ové brzdy -
Skrutka pre upevnenie adaptéra k ramu/vidlici - koti¢ové brzdy -
Brzdy Skrutka pre upevnenie lanka brzdy -

Skrutka pre upevnenie kotuca brzdy

Skrutka pre upevnenie brzdovych dosti¢iek

Odvzdusnovaci ventil

Poistna skrutka pre vymenu oblozZenia brzdovych dostiCiek

KosSik na ffasu

Upevhovacie skrutky k ramu

Nosice

Upeviiovacie skrutky k ramu, riadidlam, sedlovke
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Celoodpruzeny ram

Poistné skrutky hlavnych ¢apov zadnej stavby

14 - 16

Skrutky pre upevnenie zadného timi¢a

8-10

/\ UPOZORNENIE: Niektoré komponenty méZu mat’ uvedeny maximalny dotahovaci moment na svojich €astiach. Ak su k dispozicii,
neprekracujte hodnoty tychto dotahovacich momentov odporucanych vyrobcom.




SEDLO A SEDLOVKA

Spravne nastavenie sedla je dblezité pre maximalnu Uc€innost pri Sliapani a pohodli pri jazde. Pri Sliapani by
noha v najnizSom bode nemala byt Uplne natiahnutd, ale mierne pokréena. Vyska sedla je teda optimalna vtedy,
ked sa pri sedeni na bicykli volne natiahnutd noha opiera patovou ¢astou o pedal, ktory je vo svojej najnizej
polohe. Bedra by nemali byt naklonené na Ziadnu stranu. Nie vZdy je ale vhodné takuto vySku nastavovat —
pre pohodlie a ucinnost jazdy je mozné polohu sedla korigovat v zavislosti od terénu, v ktorom sa pohybujete.

Sklon sedla
Sedlo ma spravne mat vodorovnu polohu, ale niektori cyklisti uprednostriuju mierny sklon vpred alebo vzad. Pre nastavenie sklonu
povolte skrutku v hornej ¢asti sedlovky, upravte polohu a skrutku pevne dotiahnite. Pre maximalne pohodlie je mozné sedlo taktiez
posunut vpred &i vzad.

Vyska sedla

Vyskova poloha sedla sa nastavuje povolenim skrutky alebo rychloupinacej skrutky v hornej €asti ramovej sedlovej rurky a zasuvanim
alebo vysuvanim sedlovky do/zo sedlovej rurky. Na bicykloch pevnych a celoodpruzenych so systémom i-Drive™ musi byt sedlovka
do sedlovej ramovej rarky zasunuta minimalne 4 cm pod spodny okraj hornej ramovej rurky (pozri obrazok).

Spravne zasunutie sedlovky
pri pevnom rame

Spravne zasunutie sedlovky
pri celoodpruzenom rame




Nedostato&né zasunutie sedlovky takmer vzdy vedie k poSkodeniu rdmu alebo sedlovky a €asto aj k poraneniu jazdca. Reklamacie
takto poskodenych dielov nemézu byt v pripadnom reklamacnom konani uznané ako opravnené.

Minimalna vyska sedla nie je dana, ale je odporu¢ané nastavit' ju tak, aby sa upeviiovacia objimka sedla alebo zamok nedotykal
sedlovej rarky. Pri rame s prerusenou (,urezanou®) sedlovou rurkou je potrebné dbat na to, aby sa sedlovka nedotykala timiCov alebo

iného komponentu. L
Ryska minimélneho

zasunutia sedlovky

/\ UPOZORNENIE: Sedlovka nesmie byt nikdy vysunuta nad znac¢ku oznacujicu minimalne @
zasunutie sedlovky. V opacnom pripade moéze dojst k ohnutiu, zlomeniu &i W\
inému poskodeniu ramu, ¢o mbze spdsobit’ stratu kontroly nad riadenim a pad. \\\

Po nastaveni vysky sedla nezabudnite dotiahnut skrutku alebo rychloupinaciu skrutku. Rychloupinaciu skrutku je nutné zaistit
prekonanim mechanického momentu. Tento moment ma byt primerany tak, aby sa po zaklopeni packy sedlovka neotacala, ale po
opatovnom uvolneni by sa mala volne pohybovat v sedlovej rurke.

RIADIDLA A PREDSTAVEC

Dalgim faktorom pre pohodinii a bezpeé&nu jazdu je vyska riadidiel. Nespravnym nastavenim riadidiel vzhfadom na Vasu postavu
méze dochadzat k zatazovaniu zapasti, pazi, hornej polovice tela a krku a prispievat k unave a nepohodinej jazde. Ak sa necitite
technicky zdatni pre nastavenie predstavca, obratte sa na predajcu alebo na autorizovany servis.

Nastavenie riadidiel na bicykloch s predstavcom s rozpernym klinkom

Predstavec sa zasuva do krku vidlice. Upevriuje sa dotahovanim rozperného klinku pomocou skrutky v osi predstavca.

Predstavec uvolnite povolenim skrutky v jeho osi. Predstavec potom nastavte vo zvislom smere do vhodnej vysky, v pozdiznom
smere rovnobezne s prednym kolesom a zaistite dotiahnutim skrutky.

Nastavenie riadidiel na bicykloch s predstavcom typu ,,A-HEAD“

Predstavec typu A-HEAD je uchyteny zvonku na stipiku vidlice.

Na predstavci typu A-HEAD nie je mozné nastavovat vySku bez spoluprace s odbornym servisom. Pre zmenu vySky riadidiel
odporu¢ame bud volbu iného typu riadidiel, alebo predstavca s inym uhlom. Tuto pripadnu zmenu vzdy konzultujte s odbornym
servisom alebo predajcom.



Predstavec s rozpernym klinkom Predstavec typu A-HEAD

2

Skrutka predstavca/ﬁ?»«.._
-

e
-
-

Znacka
| maximalneho
vysunutia

predstavca —
u—— Rozperny T
klin ~ Vymedzovacie
podlozky
/\ UPOZORNENIE: Predstavec s rozpernym klinkom nesmie byt vysunuty nad znac¢ku vyznacujicu maximalne vysunutie.
V opacnom pripade méze ddjst k ohnutiu, zlomeniu & inému poskodeniu predstavca alebo hlavovej rurky, ¢o

mdbze spbsobit stratu kontroly nad riadenim a pad.
Taktiez nejazdite na bicykli, ak nie je pevne dotiahnuta skrutka predstavca.

Kontrola po nastaveni vysky riadidiel
Kontrolu spravneho dotiahnutia predstavca vykonajte tak, ze zovrite predné koleso svojimi kolenami a skuste pohybovat riadidlami
do stran. Ak sa nepohnu, predstavec je dotiahnuty spravne. Ak sa hybu, dotiahnite skrutku v predstavci a kontrolu vykonajte znovu.

® POZNAMKA: Odporu¢ame pouzivat na riadidlach kvalitné gripy a na koncoch Stupliky.

PEDALE

Pedale su oznacené ,R“ a ,L“. Pedal ,L“ sa montuje na Pavu kfuku otacanim proti smeru hodinovych rucic¢iek. Pedal ,R* sa montuje
na pravu kluku otaganim v smere hodinovych ruci€iek. Po kupe bicykla skontrolujte, €i st pedale spravne namontované a dostato¢ne
dotiahnuté.

Na niektorych bicykloch su namiesto tradi¢nych pedalov pouzité pedale naslapné, alebo su pedale vybavené klipshami
s remienkami. Oba typy pedalov sluzia na upevnenie nohy v spravnej polohe pri jazde.



® POZOR: Pred tym, ako zacnete pouzivat nasfapné pedale alebo pedale s klipsfiami, sa dokladne oboznamte so
sposobom nastupovania a vystupovania z pedalov. Odpord¢ame nacvicit' si tato techniku najprv v stoji
bez rozjazdu, nasledne pri jazde v miestach bez prekazok a s nizkou premavkou. Cvi¢enie vykonavajte tak
dlho, pokym nastupovanie a vystupovanie nezvladnete reflexivne. V opac¢nom pripade hrozi, Ze v niektorych
situgciach nezlozite nohy z pedala v¢as, ¢o méze mat za nasledok stratu kontroly a pad.

RETAZ

Retaz sluzi na prenasanie sily z pedalov na zadné koleso. Pri kipe bicykla je spravne nastavena a zaru€uje spravnu funkciu. Pri
pouzivani bicykla sa retaz zanaSa necistotami, preto je nutné venovat jej udrzbe zvySenu pozornost, podfa potreby ju precistit,
premazat a prekontrolovat’ jej napnutie a opotrebovanie.

Na bicykloch vybavenych iba jednym prevodom alebo prevodovkou je nutné kontrolovat napnutie retaze.

Kontrola napnutia ret'aze )
Spravne napnuta retaz sa pozna tak, ze pri zatlaeni prstom na retaz zhruba v polovici jej dizky d6jde k prehnutiu retaze o maximalne
1 cm. Pri va¢Som priehybe ju napnite posunutim zadného kolesa smerom dozadu vo vyrezoch ramu.

Kontrola opotrebovania ret'aze

Ak je retaz opotrebovana, nesedi pevne na prednom prevodniku, preskakuje ozubenie zadnych pastorkov, ma velké stranové vole,
tak je nutné ju vymenit. Ak ju nevymenite v€as, mdze dojst k poskodeniu prevodnikov a pastorkov. O vymene retaze sa poradte
v odbornom servise, kde vymenu posudia a pripadne vykonaju. Vycistenu retaz je potrebné naolejovat Specialnym pripravkom na
retaze bicyklov. Oleja nema byt vela — nedistoty sa potom nari lepia a retaz sa rychlo zanasa. Z tohto dévodu odporidéame napr.
Motorex Dry Lube (suché prostredie) alebo Motorex Wet Lube (vihké prostredie), ktoré tieto vlastnosti olejov eliminuja. Pri jazde
volte prevody tak, aby sa retaz pozdiZne nekriZila s prevodnikmi a pastorkami. PrediZite tym Zivotnost' celého radiaceho systému.
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SLIAPACI SYSTEM

Sklada sa z pravej a lavej kfuky, prevodnikov, stredovej osi s loZiskami a pedalov. Kluky si upevnené na os stredového zloZenia. Pri
kupe bicykla je cely mechanizmus spravne zostaveny a nie je potrebné dor zasahovat. Dotiahnutie kl'ik €asto kontrolujte a pripadnu
vblu ihned odstrante. S udrzbou stredového zloZenia sa obratte na odborny servis.

MENICE PREVODOV A RADENIE

Menice prevodov sa skladaju z preSmykovaca, ktory presuva retaz na niektory zdvoch alebo troch prevodnikov, a dalej prehadzovaca,
ktory presuva retaz na jeden z 7 — 9 pastorkov. Sucastou celého systému je radenie, ¢o podla typu bicykla mézu byt radiace packy
alebo radiace oto¢né rukovati.

Radiace packy

Radiace packy moézu byt samostatné alebo integrované s brzdovymi pakami. Pravé radiace packy ovladaju zadny menic
prevodov (prehadzovac), ktory posuva retaz z jedného pastorka na druhy. Lavé radiace packy ovladaju predny meni¢ prevodov
(preSmykovac), ktory prestiva retaz medzi najva¢simi a mensimi prevodnikmi. Preradenie sa vykonava stlacenim packy ulozene;j pri
palci alebo ukazovaku ruky o interval zodpovedajuci preradeniu o jeden stupen. Tento interval je indikovany zasko€enim polohového
mechanizmu o jeden krok.

Otocné rukovati

Pravé otoc¢né rukoviti ovladaju zadny meni€ prevodov (prehadzovac), ktory posuva retaz z jedného pastorka na druhy. Lavé
otocné rukoviti ovladaju predny meni¢ prevodov (preSmykovac), ktory presuva retaz medzi najvacSimi a mensimi prevodnikmi.
Preradenie sa vykonava oto€enim rukoviti okolo osi riadidiel smerom k sebe alebo od seba.

Z dovodu efektivnej funk&nosti a zamedzenia skratenia zZivotnosti celého systému dodrzujte

nasledujuce:

- Nepreradzujte nasilim

- Nenechajte krizit' retaz (retaz na velkom prevodniku a velkom pastorku, alebo retaz na
malom prevodniku a malom pastorku)

Prevodnik

® POZOR: Ak nemate skusenosti s vy$Sie uvedenymi typmi radenia, odpord¢ame
Vam skusat radenie v teréne bez prekazok a za ziadnej alebo nizkej . 'ﬁl i Pastorok
premavky, pokym neziskate cit pre r6zne kombinacie radenia.




/\ UPOZORNENIE: - | ked prehadzovaci systém umoziiuje radit’ aj pri plnom zataZeni pri jazde, odporu¢ame pri prehadzovani,
najma pri prevodnikoch, uvolnit kratkodobo tlak néh na pedale. Tym sa podstatne Setria mechanizmy menicov,
radiacich pacok, retaze, prevodnikov a pastorkov.

- Pri kupe bicykla su radiace mechanizmy presne nastavené a prispdsobené. Pri prevadzke v zabehu sa mézu
tieto komponenty mierne rozladit. Jemné doladenie zadného meni¢a prevodov sa vykonava nastavovacou
maticou, ktora je zarover objimkou vedenia lanka (bovdenu). Pri spravnom nastaveni meni¢a prevodov su
v jednej rovine kladka meni¢a so zvolenym pastorkom. Pri ota€ani klukami by mala retaz volne prechadzat po
pastorku bez ruSivych mechanickych zvukov. V pripade, Ze sa vyskytnu problémy s radiacimi mechanizmami,
odporu¢ame obratit’ sa na odborny servis alebo na predajriu bicyklov, kde bol bicykel zakupeny.

BRZDY

Brzdy sa pouzivaju za ucelom regulacie rychlosti jazdy a na zastavenie. Brzdovy systém sa sklada z brzdovych pacok, brzdovych
Celusti a vedeni bfzd (lanka, bovdeny alebo hadice). Bicykle GT mézu byt vybavené bud rafkovymi brzdami s centralnym tahom
s brzdovymi €elustami upevnenymi na vidliciach (typ V-Brake), alebo kotu¢ovymi (diskovymi) brzdami. Pred akymkolvek nastavenim
je nutné vediet, aky typ bfzd je na Vasom bicykli pouzity.

Brzdové packy

Brzdové packy su umiestnené na riadidlach a musia k nim byt vZzdy pevne pripevnené. Lava brzdova packa ovliada predné brzdy
(predné koleso), prava brzdova packa ovlada zadné brzdy (zadné koleso). Brzdové packy sa aj pri maximalnom stlaceni nesmu
dotykat riadidiel (gripov). Ak sa dotykaju, je nutné dotiahnut’ lanko brzdy. Brzdové packy je mozné taktiez nastavit podla veflkosti
Vasej ruky (dizky prstov). Na to sltZi skrutka naproti pagke, ktorou je mozné nastavit vzdialenost packy od riadidiel.

Rafkové brzdy

Brzdové Celuste na rafkovych brzdach sa skladaju z dvoch ramien. Kazdé rameno ma brzdovy klatik, ktory pri brzdeni dosada na rafik.
Brzdové klatiky sa Cinnostou opotrebovavaju, ¢im sa zvacsSuje vzdialenost medzi klatikom a rafikom a tym sa znizuje ucinnost’ brzd.
Spravna vzdialenost medzi rafikom a brzdovym klatikom ma byt 2 — 3 mm, priCom pri zabrzdeni musi klatik dosadat celou svojou
plochou na rafik. Tato vzdialenost sa upravuje nastavovacimi maticami na brzdovych pakach, ktoré su zarover objimkou vedenia
brzdového lanka. Ota€anim nastavovacich matic dofava sa zmenSuje vzdialenost medzi brzdovymi klatikmi a rafikom. Ak tento
spOsob nastavenia nestaci, je nutné povolit’ skrutku pre upevnenie lanka na brzdovej ¢elusti, lanko pritiahnut’ a dotiahnut’ skrutku.

/\ UPOZORNENIE: Brzdové klatiky sa nikdy nesmu dotykat plastov. Opotrebované klatiky je potrebné vymenit. Vymenu zverte
odbornému servisu.
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Spravna funkcia rafkovych bfzd zavisi taktieZ od stavu kolies. Ak su kolesa pokrivené a pri rozto¢eni poskakuju do stran, hore alebo
dole, je nutné ich vycentrovat. Centrovanie kolies nie je jednoducha zaleZitost' a je potrebné sa s fiou obratit na odborny servis.
Casom moze déjst taktiez k opotrebovaniu rafikov. TaktieZ s ich vymenou sa obratte na odborny servis.

Priklad rafkovych brzd Priklad rafkovej brz-
V|~ Réfik dy typu V-Brake

-t

| |<— Hiinikova trubica

~ Brzdovy
klatik I\
Brzdové Nastavova-
L, lanko cia matica
2-3mm_ o <2—=3mm

® POZNAMKA: Niektoré rafkové brzdy (napr. V-brzdy) maju v lanku modulator brzdného uéinku, ktory znizuje prudkost
zatiahnutia za packu a pomaha jazdcovi kontrolovane zastavit. Modulatory nie je mozné nastavovat’
a nevyzadujd tdrzbu. Priklad kottucovej brzdy

Kotucové brzdy
Kotu€ové brzdy mdézu byt mechanické alebo hydraulické. Oba typy potrebuju urcity ¢as na
zabehnutie, nez dosiahnu stav svojho maximalneho vykonu. Je teda nevyhnutné, aby ste na
novom bicykli najskor brzdy vyskusali na bezpe€nom mieste (nenaro¢ny terén, ziadna premavka).
Opakovanym brzdenim, s postupnym zvySovanim tlaku na brzdy, sa brzdové dosticky zarovnaju
s brzdovym kotu¢om (rotorom) a za¢nu brzdit’ znatelne lepSie.




Pri mechanickych brzdach kontrolujte lanka a bovdeny, &i nie su rozpletené, zohybané alebo prelamané.

Pri hydraulickych brzdach kontrolujte, ¢i chod brzdovej paky nie je prili§ ,makky“. To by znamenalo, Ze je brzda zavzdu$nena. Ak
je krok brzdovej packy prili§ dlhy (blizko k rivadidlém), je mozné, ze doslo k uniku brzdovej kvapaliny. Oboje by znamenalo, Ze brzdy
potrebuju starostlivost odborného servisu. Dalej kontrolujte brzdové hadicky, ¢i nie su prili§ ohnuté a nehrozi ich zlomenie.

Kontrolné body pre oba typy kotiucovych brzd:

1.
2.

Disky by mali prebiehat’ uprostred medzi brzdovymi dostickami. Ak disk drie, obratte sa na odborny servis.

Brzdové kotuce udrzujte Cisté. Ak pridu do styku s mastnotou, je nutné ich vydcistit Specialnym pripravkom na kotu¢e Motorex
Power Brake Clean. K zamasteniu moéze déjst aj oby€ajnym dotykom ruky. Brzdové dosticky je mozné odmastit’ len do urcitej
miery; v pripade prili§ velkého znecistenia (napr. brzdovym olejom) je nutna vymena a opatovné zabehnutie!

. Kontrolujte povrch diskov, ¢i nemaju hiboké vrypy, alebo ¢i nemaju vy€nelky, ktoré by poSkodzovali brzdové dosticky. PoSkodené

alebo zdeformované kotuce vymerite.

. Kontrolujte brzdové dosti¢ky. Pri ich opotrebovani ich v€as vymerite, aby nedoslo k poskodeniu brzdy alebo brzdového kotuca.

Cely systém udrzujte v maximalnej Cistote.

. Diskové brzdy namahaiju vyplet kolies podstatne viac nez brzdy rafkové. Je teda ddlezité venovat zvySenu pozornost’ spravnemu

napatiu vypletu.

. Pri mazani inych komponentov v blizkosti diskov sa vyhnite ich zamasteniu. Po ukon€eni servisnych ukonov na Vasom bicykli sa

vzdy presvedcte, Ze disky su Cisté.

/\ UPOZORNENIE: Servis a opravy kotucovych bfzd vyZzaduju vysoko kvalifikovaného mechanika a ¢asto aj Specialne naradie

a nastroje. Neodborné zasahy do tychto brzdovych systémov mézu byt velmi nebezpecné.

Vseobecné rady pre spravne a bezpecné brzdenie

Nejazdite na bicykli, ak nemate istotu, ze brzdovy systém je v poriadku. Pred kazdou jazdou dékladne skontrolujte, &i su brzdy
v spravnom technickom stave. Pripadnu poruchu si nechajte odstranit v odbornom servise.

Maximalna ucinnost bfzd nastava tesne pred zablokovanim kolesa. Ak sa koleso zablokuje, mbéze sa stat neovladatelnym a moze
dojst k Smyku a naslednému padu. Preto pri brzdeni nepritahujte brzdovu packu ihned na doraz, ale ak to situacia dovoluje,
pouzite techniku postupného stlacania packy, pri ktorom postupne rastie brzdna sila. Nezabudnite, ze pri prudkom zabrzdeni
predného kolesa a tym jeho zablokovani mozete tzv. ,preletiet cez riadidla“. Odpori¢ame brzdit najprv zadnou brzdou a potom
fahko a postupne pribrzdovat prednou brzdou.

Pri jazde na mokrom povrchu (napr. po€as dazda alebo po dazdi, atd.) klesa prilnavost pneumatik k podkladu. Tym sa méze
prediZit brzdna draha a kolesa sa zablokuju pri mensej brzdnej sile neZ za sucha. Jazdite preto pomal$ie a brzdite s v&&sim
predstihom a s rozvahou.
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KOLESA A PNEUMATIKY
Kolesa sa skladaju z naboja, lu€ov a rafikov. Na ram a vidlicu su kolesa upevnené bud rychloupinacimi mechanizmami, umozfujucimi
jednoduchu montaz, alebo poistnymi maticami.

Montaz a demontaz kolies s rychloupinacim mechanizmom:

Predné koleso - demontaz

Uvolnite packu rychloupinadla (poloha otvorené — OPEN) a povolte maticu na jeho opaénom konci. Zdvihnite predné koleso nad zem
a klepnutim dlafiou na hornu &ast kolesa ho uvolnite z vidlice.

Matica

rychloupinadia rychloupinadla

(do polohy OPEN)

Predné koleso - montaz

Nastavte vidlicu rovno a zasunite koleso do vidlice tak, aby os zapadla az na dno vyrezov vidlice. Jednou rukou drzte packu
rychloupinadla a druhou dotiahnite maticu na jeho opaénom konci a zaistite packu (poloha zatvorené — CLOSE). Nastavte maticu
tak, aby packa rychloupinadla za€ala prekonavat mechanicky odpor v momente oto¢enia packy o 1/2, kedy je rovnobezna s osou
naboja. Kolesa musia byt pevne uchytené v rame/vidlici a zaru€ovat bezpe¢nu jazdu.

Zadné koleso - demontaz

Pri zadnom kolese najprv preradte na najmenSi pastorok, ¢im sa Vam uvolni priestor a cely proces sa ulahci. Stiahnite telo
prehadzovaca dozadu. Uvolnite packu rychloupinadla (poloha otvorené — OPEN) a povolte maticu na jeho opaénom konci. Zdvihnite
zadné koleso nad zem a tahajte prehadzova¢ dozadu. Potom zatlacte na koleso dopredu a dole, az sa uvolni zo zadnej vidlice.
Zadné koleso - montaz

Uistite sa, Ze je preradené na najmensi pastorok a packa rychloupinadla v polohe otvorené (OPEN). Stiahnite telo prehadzovaca
dozadu. Nasadte retaz na najmensi pastorok. Potom zasunte koleso hore a dozadu do vyrezov vo vidlici, az na ich dno. Dotiahnite
maticu na konci rychloupinadla a potom zaistite rychloupinadlo (poloha zatvorené — CLOSE).



® POZOR: Upnutie kolesa vyzaduje pomerne velku silu. Ak packu rychloupinadla dokazete otocit do zaistenej polohy bez
nutnosti ohnutia prstov a na dlani Vam nezostane odtlaok packy, je upinacia sila prili§ nizka. V takom pripade
uvolnite packu rychloupinadla a pokuste sa ¢o najviac dotiahnut’ maticu na jeho konci.

Po nasadeni kolies ich rozto€enim zistite, €i su uchytené rovno, a ¢€i sa brzdy nedotykaju rafika alebo plasta. Kolesa musia byt
spravne vycentrované, aby umoznili optimalnu jazdu a zaistovali spravnu ¢innost bfzd.

® POZNAMKA: V pripade, Ze su VasSe kolesa uchytené k vidliciam bubnovou brzdou, brzdou volnobezky alebo prevodovkou
vnutri naboja, je nutné, aby ste sa ohfadom demontaze poradili s kvalifikovanym odbornikom.

V pripade, ze su kolesa uchytené pomocou poistnych matic, je postup demontaze a montaze rovnaky ako
pri rychloupinadlach s tym rozdielom, Ze namiesto packy je nutné vhodnym kld€om povolit/dotiahnut matice.

LUCE KOLIES

Hoci su kolesa dodavané presne quentrované, méze po urcitom €ase pouzivania déjst k povoleniu lu€ov. Preto napnutie lucov
pravidelne kontrolujte — pozri odsek Udrzba. V pripade povolenia lu€ov alebo pri zlom vycentrovani kolies sa obratte na odborny
servis.

PNEUMATIKY

Kolesa su osadené pneumatikami. Pre ich spravnu funkciu musia byt nahustené na spravny tlak, ktory ma byt primerany prostrediu,
v ktorom jazdite. Tlak predpisany vyrobcom je uvedeny na boku plasta. Odporucame tlak 6 — 8,5 atm pre cestné a trekingové bicykle
a 5 — 6 atm pre bicykle horské. Do terénu zvolte tlak nizsi. Vzhfadom na nerovnomerné opotrebovanie prednej a zadnej pneumatiky
odporu¢ame zvysenu pozornost plastu zadnému a po urcitom €ase vymenu oboch pneumatik.

/\ UPOZORNENIE: Tlak v pneumatikach pravidelne kontrolujte a pri husteni pneumatik v Ziadnom pripade neprekracujte
maximalny povoleny tlak, ktory je na nich uvedeny. V opaénom pripade hrozi roztrhnutie pneumatiky,
poskodenie bicykla alebo poranenie os6b.

/\ UPOZORNENIE: Vzdy dodrzujte smer otd€ania pneumatik, ktory je na pneumatike vyznaceny.

ODPRUZENA VIDLICA, ZADNY TLMIC A ODPRUZENA SEDLOVKA
Odpruzena vidlica a zadny timic sluzia na lepsi kontakt bicykla s terénom, umoznuju pohlcovat terénne nerovnosti a tym bicykel
bezpecnejsie ovladat. Dalej tieto sucasti vyrazne znizuju namahanie ako samotného bicykla, tak aj tela jazdca.
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Nastavenie odpruzenej vidlice, timi¢a a odpruzenej sedlovky:
Nastavenie predpétia pruZenia: Na niektorych vidliciach s vinutou pruZinou je mozné upravit tuhost tejto pruziny zmenou jej predpéatia.
Zmena predpétia sa vykonava ota€anim nastavovacieho kolieska na korunke vidlice.

Pri nastaveni pruzinovych timicov je ddlezité, aby pruzina nebola pretiahnuta o viac nez 4 otacky od momentu, kedy pruzina pri
dotahovani za¢ne klast odpor (mbze dojst k strhnutiu zavitu). Bicykel nepouzivajte, ak odpruzena vidlica a timi¢ v krajnej polohe
narazaju.

Nastavenie uzamykania vidlice/timic¢a: Niektoré odpruzené vidlice/timi€e umoziuji uzamknut funkciu pruzenia $pecialnou packou
alebo tla¢idlom. Aktivovanim tohto prvku déjde k uzamknutiu funkcie pruzenia - suciastka sa sprava ako pevna, neodpruzena.
Uzamykanie pouzivajte iba pri jazde po rovnom povrchu. V pripade jazdy s uzamknutou vidlicou/timi€om po nerovnom povrchu méze
dojst’ k poSkodeniu suciastky. Toto poSkodenie nemdze byt v pripadnom reklamacnom konani uznané ako opravnené.

Nastavenie timenia: Niektoré odpruzené vidlice aj timice umoziuju nastavenie timenia odskoku. Toto nastavenie urCuje, akou
rychlostou sa vidlica/timi¢ po stlaeni vracia do celkovej dizky.

® POZOR: Presné a spravne nastavenie vidlice, timi¢a a odpruzenej sedlovky je Cinnost, ktora vyzaduje odborné znalosti,
skusenosti a zmenou tohto nastavenia dojde k vyraznym zmenam jazdnych a brzdnych vlastnosti bicykla.
Z tychto doévodov odporu¢ame obratit sa so vSetkymi zmenami nastavenia odpruzenych vidlic, timicov
a odpruzenych sedloviek na odborného predajcu. Zoznam predajcov najdete na www.bikecentrum.cz.

/\ UPOZORNENIE: Po kazdom pouziti bicykla v naroénych podmienkach (prach, blato, piesok) vidlicu a timi¢ vzdy zbavte vSetkych
necistdt a lahko namazte kizné vonkajsie ¢asti (odpord€ame mazivo Motorex Dry Lube). Prebytoéné mazivo
odstrante. Pre zabranenie pripadnému poskodeniu je dobré pouzit chrani¢ klznych €asti. (gumovy — prachovka,
alebo neoprénovy). Nedodrziavanim tohto pokynu méze ddjst k poSkodeniu a k pred€éasnému opotrebovaniu
tychto sucasti.



Bicykel je vyrobok, ktory vyZaduje udrzbu, oSetrovanie a pravidelnu kontrolu. Ked budete dodrziavat nasledujuce pokyny, bicykel
Vam bude dilho sluzit v technicky vybornom stave a poskytne Vam vynikajluce zazitky na cestach.

ODPORUCANE UKONY A INTERVALY UDRZBY

Do 30 dni po zakupeni Vasho nového bicykla GT nechajte vykonat garanénu prehliadku. Novy bicykel je vZzdy potrebné zabehnut,
vSetky suciastky a spoje si tzv. sadaju. Garan¢na prehliadka Vam prinesie istotu, Ze je Vas bicykel kompletne pripraveny na pouzivanie.
Pri premazavani bicykla sa vyvarujte naneseniu maziva na brzdné plochy — rafiky, brzdové klatiky/dosticky, disky — eliminovala by sa
tym funkcia bfzd. Ak sa mazivo na brzdné plochy dostane, ihned ich odmastite.

/\ UPOZORNENIE: Ruéné &istenie bicykla je idealne. VVysokotlakové vodné sprchy (WAP) st nevhodné kvéli prili§ vysokému tlaku vody.
Voda sa dostava dovnutra lozisk, odstranuje mastnotu aj tam, kde je Ziaduca (retaz, pohyblivé komponenty a pod.).

Pred kazdou jazdou skontrolujte

> pneumatiky, ¢i maju spravny tlak, ¢i nie si poskodené. Odporuc¢ame Vam dokupit pumpicku a lepenie, aby ste si tak zaistili dojazd
v pripade defektu.

> kolesa, &i su spravne vycentrované, o zistite otaganim kolies vo vidlici a v rame. Dalej pevnym uchytenim kolesa a pohybom
doprava a dolava zistite, €i koleso nema volu v loziskach.

> spravnu funkénost bfzd. Pri rafkovych brzdach kontrolujte, ¢i st brzdové klatiky v spravnej polohe a dobre upevnené. Skontrolujte
taktiez vzdialenost medzi rafikmi a klatikmi, ktora by nemala byt vacsia nez 3 mm. Ak je vzdialenost vacsia, je nutné brzdy nastavit.

> rychloupinacie naboje, &i su pevne a v spravnej polohe aretované. Nespravne uzatvorenie rychloupinacieho ndboja méze viest
k uvolneniu kolesa.

> ¢i su riadne dotiahnuté vSetky skrutkové spoje na bicykli (hlavne kluky). Uvolnenie skrutiek a matic méze spdsobit’ pred€asné
opotrebovanie, extrémne namahanie az vazne poskodenie bicykla & komponentov, v niektorych pripadoch aj pad jazdca.

Tyzdenne alebo po 200 km

> vycistit’ bicykel vihkou handri¢kou

> vycistit' retaz, menice prevodov a vSetky znedistené Casti (odpora¢ame Motorex Easy Clean)

> vycistené diely opat naolejovat (odporu¢ame Motorex Dry/Wet Lube)

> presku$at funkénost vSetkych mechanickych dielov

> skontrolovat a popripade vymedzit’ volu hlavového zlozZenia - riadenia

> ocistit a namazat vnutorné nohy odpruzenej vidlice. Odporu¢ame pouZzit mazivo Motorex Dry Lube
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Mesacne

> vycistit a namazat vSetky lanka, bovdeny, retaz, €apy bfzd a brzdovych pak, prehadzovacich pa€ok a meni¢ov prevodov. Plati
zasada rad$ej menej nez viac. Na naolejované Casti sa chyta Spina a prach. Odpori¢ame pouzitie olejov Motorex.

preskusat vycentrovanie kolies

skontrolovat rafiky a lu€e kolies

skontrolovat retaz, vytahanu retaz vymenit

skontrolovat ojazdenie a pripadné poskodenie pneumatik

skontrolovat’ opotrebovanie brzdovych klatikov/dosticiek

skontrolovat tlak vzduchu vo vzduchovych vidliciach a timi€och

skontrolovat ram, vidlicu, riadidla, predstavec, sedlovku, €i nie su poskodené, popraskané alebo do hibky posSkrabané

VVVVYVYVYV

Polro¢ne

Nasledujuce ukony vyzaduji predchadzajuce skisenosti, a preto ich odpori¢ame prenechat na mechanika
> vycistit' vSetky loziska, naboje, stredové a hlavové zlozenie

> na vSetky loziska naniest mazaci tuk

vymenit posSkodené lanka, pripadne ich vedenia (bovdeny)

vymenit ojazdené alebo poskodené pneumatiky, brzdové klatiky/dostiCky

premazat hlavové zlozenie, predstavec

skontrolovat a premazat spojenie kllk a stredové zlozenie

> skontrolovat’ a premazat usadenie stredového zlozenia v rame, v pripade neodstranitelnej vole stredové zlozenie vymenit’
> v pripade potreby vymenit retaz; véasnou vymenou prediZite Zivotnost prevodnikov a pastorkov

> premazat’ loziska pedalov

V V VYV

/\ UPOZORNENIE: V pripade, Ze pri vysSie uvedenych kontrolach zistite akékolvek nespravne nastavenie alebo poruchu, bicykel
nepouzivajte dovtedy, nez bude porucha odstranena. V pripade, Ze ide o nastavenie alebo o poruchu, ktora nie
je v tomto navode popisana, obratte sa na odborny servis alebo predajcu.

Tieto uvedené ukony pre udrzbu bicyklov platia pre beZzné pouzivanie v priebehu sezény. V pripade, Ze je bicykel vyuZivany nadmerne

alebo velmi ¢asto pri dazdi, blate, snehu a podobne, je potrebné intervaly udrzby skratit.

USKLADNENIE BICYKLA

Ak nebudete bicykel dlhodobo pouzivat' (cez zimné obdobie a pod.), odporu€ame ho ulozit na suchom a vetranom mieste. Nezabudnite,
Ze nahustené pneumatiky postupne stracaju tlak vzduchu. Bicykel uskladnite o€isteny a ochraneny proti kordzii. Prepnite prevod na
najmensie retazové koleso a pastorok. Uvolnia sa tym lanka a pruziny.



Po prejdeni priblizne 100 km, najneskér vSak do 1 mesiaca od kupi bicykla, sa dostavte na garanénu prehliadku do predajne, kde
ste bicykel zakupili. Sucasti garan¢nej prehliadky je kontrola a nastavenie bicykla. Tato prehliadka méze odhalit chyby a napoméze
kvalitnému nastaveniu komponentov po pociato¢nej prevadzke. Poruchy, ktoré vznikli v dosledku neabsolvovania garancnej
prehliadky, nebudu uznané v ramci zaru€nej lehoty.

Predajca zaruku poskytuje na kvalitu materialu a jeho spracovanie. Zaruka je poskytovana na chyby, ktoré ma predmet
predaja v okamihu prevzatia kupujicim. Na ram bicykla sa vzt'ahuje zaruka iba v pévodnom laku.

Podmienky zaruky:

> bicykel musi byt predany a zmontovany v bezchybnom stave, predvedeny a pripraveny na jazdu

> vyrobok musi byt pouzivany vyhradne na ten ucel, pre ktory je vyrobeny

> pri uplatiiovani zaruky predklada zakaznik kompletny a Cisty bicykel, kompletne vyplneny zaruény list a doklad o kupe
> zaruka odpruzenych vidlic a timi€ov sa riadi podla zaruénych podmienok autorizovanych dovozcov jednotlivych znaciek

Narok zo zaruky zanika:

> ak bolo zistené, Zze k poSkodeniu vyrobku doSlo vinou pouzivatela, neodbornou opravou, nespravnym uskladnenim, havariou,
pouzivanim na ucely, na ktoré ram a komponenty nie su uréené atd.

> neuplatnenim naroku zo zaruky v zaru€nej lehote

> ak nebol vyrobok riadne pouzivany a udrziavany podfa navodu

> ak nebol pri uplatneni naroku zo zaruky predloZeny riadne a kompletne vyplneny zarucny list

> ak ide o bezné opotrebovanie jednotlivych dielov

> po akychkolvek upravach vyrobku (napr. vymena suciastok v odpruzene;j vidlici, nevhodna vymena vidlice ¢i timi¢a, novy lak ramu,
a pod.)

> po vymene komponentov, ktoré zmenia geometriu bicykla alebo namahanie rdmu

> neuplatnenim naroku zo zaruky ihned po zisteni poruchy

Zaruka sa nevzt'ahuje na:

A) pri rame

> strhnuté &i zdeformované zavity

> prasknutie patky/koncovky ramu, ktora drzi prehadzovac¢. Zmysel tohto dielu je chranit ram a prehadzovac¢ pred poskodenim pri
naraze, a je teda konstruovana tak, aby pri naraze praskla skér nez ram alebo prehadzovac.



B) pri prednej vidlici

> porusenie geometrie vnutornych a vonkajSich ndh

> strhnuté &i zdeformované zavity

> poruchy typu vzniku véle

> poruchy spdsobené necistotou alebo vodou vnutri vidlice

> deformacia stipika alebo poskodenie korunky vidlice vplyvom nehody a pretaZenia

C) pri ostatnych komponentoch

> poruchy typu vzniku vole

> vizgavé zvuky pri Sliapani

> vytlaGené, skorodované &i znedistené loziskové drahy

> strhnuté ¢i zdeformované zavity, poskodeny Stvorhran, octalink ¢i ISIS klik

> deformacia sedlovky, ohyb kolajni€iek sedla a poSkodenie potahu sedla

> poruchy timi¢a, pri ktorych je poSkodena jeho geometria (havaria alebo pretazenie pri nespravnom nastaveni) a unikanie vzduchu
alebo oleja spdsobeného vniknutim necistét alebo vody pod tesnenie, ryhy na klznych €astiach a korézia

Vyrobca a distributor nenesu Ziadnu zodpovednost alebo zavazok za zranenie a akékolvek dalSie Skody vzniknuté pri pouzivani
bicyklov a ich komponentov.

Zarucéna lehota
Predajca poskytuje na zakipeny vyrobok zaruku podla platnych predpisov.

Reklamacie
Reklamacie maju vzdy charakter odstranitelnej poruchy, ktora sa rieSi vymenou sucasti alebo odbornym nastavenim. Opravou je
zaistené, Ze zékaznik mdze vyrobok riadne pouzivat.
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ZARUCNY LIST

> Peciatka a podpis predajcu:

> Model / rok:

> Velkost":

> Datum predaja:

> Vyrobné ¢&islo ramu:

> Vyrobné ¢islo odpruzene;j vidlice:

> Vyrobné &islo zapletenych kolies:

> Datum garanc¢nej prehliadky:

> Peciatka a podpis predajcu:




> Meno:

> Bydlisko:

> Telefon, e-mail:
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